3% LIVSANE

Elektronski merilnik

krvnega tlaka
YE650A

Navodila za uporabo @

Pred uporabo natancno preberite uporabniski prirocnik!
[:E] V/ primeru resnih incidentov ali suma resnega incidenta v zvezi z napravo
prijavite proizvajalcu in pristojnemu organu.

3PM book --- CZ SK HU RO SL.indb 49 13/12/2023 11:2:



Kazalo

PRED UPORABO MERILNIKA

Lastnosti izdelka 1
Navodila za uporabo 2
Vodnik po izdelku 5
Sestavni deli izdelka 6
Legenda simbolov, uporabljenih v prirocniku 9
Podrodje uporabe 10
Vstavljanje baterij 12
Nastavitev ¢asa in datuma 13
Izbira pravilnih enot (mmHg/kPa) 15
MERITEV KRVNEGA TLAKA

Uporaba mansete za roko 16
Plozaj telesa med merjenjem 18
Izvajanje meritev 19
Kazalnik razpona krvnega tlaka 23
Funkcija pomnilnika 24
Pomozna merilna funkcija 27
Zaslon LCD 28
Staticni nacin 29
ODPRAVLJANJE TEZAV IN TEHNICNE INFORMACIJE
Pogosta vprasanja 31
Pogoste napake in odpravljanje tezav 35
Vzdrzevanje 37
Garancija 38
Lastnosti in tehni¢ni parametri 39
Informacije o elektromagnetni zdruzljivosti 42
Opombe 47

3PM book --- CZ SK HU RO SL.indb 50 13/12/2023 11:2:



Lastnosti izdelka

7 Funkcija

prikaza ure

=" Prikaz razpona
—  krvnega tlaka

— g

Nereden
&  Zaznavanje gibanja sréni utrip
! telesa

Zaznava
0K namescene

mansete

3PM book --- CZ SK HU RO SL.indb 1 13/12/2023 11:2:



Navodila za uporabo

Izvedite naslednje korake

VKLOP
Vstavite stiri baterije AA

Odprite Pravilno Zaprite
pokrov za vstavite pokrov za
baterije baterije baterije

ALl prikljucite vir napajanja
(napajalnik ni prilozen).

@\

(Za vec podrobnosti glejte stran 12.)

- .
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Navodila za uporabo

MERITEV

1. UPORABA MANSETE ZA ROKO

Manseto namestite na nadlaket in spodnji rob namestite
priblizno 2-3 cm nad komolcem, cev za zrak drzite na
notranji strani roke.

(A

(Za vec podrobnosti glejte stran 17.)

2. POLOZAJ TELESA MED MERJENJEM
Sedite vzravnano in poskrbite, da bo sredina mansete
na isti visini kot srce.

(Za vec podrobnosti
glejte stran 18.)

3. 1ZVAJANJE MERITEV
Sedite pri miru 5 minut in nato pritisnite gumb@
za zacetek merjenja.

(Za vec podrobnosti glejte stran 19.)
- -
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Navodila za uporabo

PREVERJANJE ZAPISOV
Pritisnite gumb | +) ali (= { za preverjanje zapisov merjenja.

Merilnik lahko prikaze povprecne meritve in shrani najvec
60 zapisov.

(Za vec podrobnosti glejte stran 25.)
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Vodnik po izdelku

1. MERILNIK

3. DODATNA OPREMA
e Navodila za uporabo
e 4 baterije AA
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Sestavni deli izdelka

1. MERILNIK

o=
%
[ux]
(=]
o2
==

Zaslon

AEEEEEEEE

(T

»
«
]
53

Gumb za
nastavitve

Gumb za Gumb Zagon/
shranjevanje  Zaustavitev

VEtichica

Vticnica
napajalnika
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Sestavni deli izdelka

(=)

| = |

A4

Pokrov baterije

\ O o )

2. MANSETA
Prilozena manseta je primerna za obseg zgornjega dela
roke, ki znasa priblizno 22 — 32 cm.

Gumijasta
cev za zrak
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Sestavni deli izdelka

3. ZASLON

Ura in datum

SYS (sistolicni)

DIA (diastolicni)

Pomnilnik

Zaznava
namescene

o=
6'5

]

w
1=
‘-n’ =<

NEEEEEEENC
J

mansete

Stevilo zabelezenih
meritev

Napihovanje

Deflacija
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Prikaz ravni
krvnega
tlaka

Vrednost srcnega utripa

Indikator srénega utripa
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Zaznavanje gibanja telesa
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Legenda simbolov, uporabljenih
v prirocniku

Bodite pozorni na simbole, ki so razlozeni v nadaljevanju,
da ne bi prislo do skode ali poskodb uporabnika.

Simbol Opis

Pozor

Obvezno

Aplikacijski del tipa BF

Glejte prirocnik

Proizvajalec

Datum proizvodnje

Pooblasceni predstavnik proizvajalca

Simbol za oznacevanije elektri¢nih in elektronskih naprav
v skladu z Direktivo 2002/96 ES

Temperaturni razpon

Obmodje vlaznosti

Obmocje atmosferskega tlaka

Obdobje uporabe za varnost in varstvo okolja- 10 let

Oue~LEERe>

o
~

IP-klasifikacija

Ta naprava izpolnjuje dolo¢be
Direktive ES 93/42/EGS (Direktiva o medicinskih pripomockih)

N
m

Medicinski pripomocek razreda Il

=

e DC tok

AC tok

Prevod

Uvoznik

Distributer
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Podrocje uporabe

1.

PODROCJE UPORABE

Ta izdelek je namenjen merjenju krvnega tlaka in srénega
utripa odraslih in mladoletnikov, starejsih od 12 let.
Naprava ni primerna za novorojencke, nosecnice ali bolnike
s preeklampsijo.

2.

POSEBNI POGOJI

Bodite pozorni na naslednje trditve, saj lahko
v nasprotnem primeru pride do netocnih rezultatov.

Pred merjenjem 5 minut sedite pri miru.

Meritve ne izvajajte v roku 1 ure po obroku, kajenju
ali pitju alkohola, kave ali ¢aja.

Meritev ne izvajajte medtem, ko stojite, ko hodite ali ko
na vase telo deluje pritisk.

Meritev ne izvajajte po kopanju ali $portni aktivnosti.
Med merjenjem ne govorite, se ne premikajte, ne
stresajte rok in ne upogibajte prstov.

Meritev ne izvajajte pri ekstremnih temperaturah.
Meritev ne izvajajte v premikajo¢em se vozilu.
Meritev ne izvajajte neprekinjeno. Med meritvami so
potrebni vsaj 5-minutni intervali.

Ce naprava ne deluje pravilno, ponovno namestite
baterije in ponovno zaZenite napravo.

-
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Podrocje uporabe

e Pribolnikih z aritmijo rezultati morda ne bodo tocni.

e Mansete ne puscajte napihnjene dlje ¢asa.

e Merilnik je namenjen za uporabo pri bolnikih, starejsih
od 12 let.

e Kabel napajalnika za izmenicni tok (napajalnik ni
prilozen) predstavlja tveganje za zadusitev pri
dojenckih.

e Majhni deli predstavljajo nevarnost zadusitve.

e Naprave ne smete uporabljati z visokofrekvencno
kirursko opremo.

¢ (e je obseg roke izven navedenega obmocdja, bo to
vplivalo na natancnost meritve.

e Mansete ne namescajte na rano ali med intravenskim
infundiranjem. Ce merilnik uporabljate na roki z arterio-
venskim (A-V) spojem, se posvetujte z zdravnikom.

e Ne zacnite s testiranjem, Ce je manseta napihnjena, saj
rezultati meritev ne bodo tocni.

e Meritev ne ponavljajte prepogosto, saj lahko posledi¢na
omejitev pretoka krvi v roki povzroci poskodbe.

e Med uporabo naprave se izogibajte stiskanju ali
upogibanju cevi, ki povezuje manseto.

A Opomba: Sami si ne postavljajte diagnoze na podlagi
rezultatov meritev. Upostevajte navodila zdravnika.

- -
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Vstavljanje baterij

e QOdprite pokrov za baterije in namestite Stiri baterije
AA, kot je prikazano. Nato zaprite pokrov tako, da boste
zaslisali klik.

~ N
=
Q
. ©
Odte Pravilno Zaprite
pgkrov Zstavite pgkrov
za baterije aterije za baterije
\_ Ul Ul Ul J
o (e se prikaze ikona 1], pomeni, da je baterija skoraj
prazna.

o (e se prikaze ikona £ X1, pomeni, da bo baterija kmalu
povsem izpraznjena. Zamenjajte vse baterije.

¢ Ce merilnika ne nameravate uporabljati dlje ¢asa (ve¢
kot 3 mesece), odstranite baterije.

A Opomba: Na merilnik je mogoce prikljuciti zunanje
napajanje 6 V//600 mA DC (napajalnik ni priloZen).

¢ (e se zunanje napajanje DC uporablja dlje ¢asa,
odstranite baterije.

e Napajanje z napajalnikom: Uporabniki lahko na trziscu
kupijo napajalnik, ki izpolnjuje zahteve standardov
IEC60601-1-1998 in IEC60601-1-2-2004.

e Parametri: Vhod: 100-240 V~, Frekvenca: 50/60 Hz,
0,15A.

- .
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Nastavitev ¢asa in datuma

Merilnik bo samodejno shranil rezultate meritev z uporabo
upravljalnega sistema.

Po vstavitvi novih baterij ali prikljucitvi na enosmerno
napajanje je treba ponastaviti ¢as in datum (napajalnik ni
priloZzen). V ta namen izvedite ustrezne korake (na primer:
nastavite datum kot 2016 — 1—15 in ¢as kot 08:28).

1. Nastavitev leta: Pritisnite gumb za vec kot
3 sekunde, dokler stevilka ne zacne utripati.

2. Leto se bo povecalo, ko pritisnete gumb [ +),
in zmanjsalo, ko pritisnete gumb (=1.

3. Pritisnite gumb (SET), da preklopite na nastavitev
meseca.

4. Zadruge nastavitve izvedite enake korake.

- -
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Nastavitev ¢asa in datuma

utripanje znaka za leto

utrip

utripanje znaka za minuto

3PM book --- CZ SK HU R

anje znaka za datum

g:28

O SL.indb 14

utripanje znaka za mesec

g:28 ™
U

utripanje znaka za uro




Izbira pravilnih enot (mmHg/kPa)

Ko zakljucite z nastavitvijo ¢asa in datuma, pritisnite
gumb za vstop v nastavitev enote mmHg/kPa.
Pritisnite gumb | +), ¢e Zelite preklopiti med tema
dvema enotama. Dokoncajte aktivnost s pritiskom na

gumb (seT).

kPa

mmHg

Po nastavitvi enote pritisnite gumb @ zaizklop.

- -
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Uporaba mansete za roko

NASVET!

Meritev lahko opravljate na obeh rokah.

NAMESTITEV MANSETE
Povezite zracni ¢ep mansete z vti¢nico na levi strani
merilnika.
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Uporaba mansete za roko

e Namestite manseto okoli o
nadlakti (kot je prikazano Jf%
na sliki). Spodnji rob
mansete naj bo v polozaju (

2 do 3 cm nad komol¢nim
sklepom, obenem pa
ohranite tudi dovod zraka,
ki se prikljuci na manseto
na notranji strani roke.

e Manseto tesno pritrdite.

A Opomba: Manseto je
treba namestiti udobno,
da ne bi bila pretesna ali
preohlapna.

e Sedite vzravnano, roka
naj ravno pociva na mizi,
dlan pa naj bo obrnjena
navzgor. Poskrbite, da bo
sredina mansete na isti
visini kot srce. Zagotovite
tudi, da cev za zrak ne bo
zvita.

- -
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Uporaba mansete za roko

Manseto namestite na golo
koZo ali pa nosite tanka
oblacila.

Sedite
vzravnano

Poskrbite, da bosta manseta
in srce na isti visini.

Idealna razlika v visini med mizo in
stolom je 25-30 cm.

i WA

4 A
NEPRAVILNI POLOZAJI ZA 1ZVAJANJE MERITEV

e Ne upogibajte se navzdol ali naprej.

e Ne sedite s prekrizanimi nogami.

e Ne sedite na kavcu, saj to
povzroca pritisk na Zelodec,
kar lahko zvisa krvni tlak.

e Roke ne postavljajte na
nizko mizo, saj lahko to
privede do poviSanega
krvnega tlaka.

=
|
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Izvajanje meritev

Eno uro pred merjenjem ne jejte, ne pijte, ne kadite, se
ne kopajte in se ne ukvarjajte z visoko intenzivnimi Sporti.
Meritve izvajajte vsak dan ob istem casu.

PRED MERJENJEM 5 MINUT SEDITE PRI MIRU

1. Pritisnite gumb za vklop/izklop. Na zaslonu bodo zacele
utripati vse ikone, nato pa se po nekaj sekundah zacne
napihovanje mansete.

- -
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Izvajanje meritev

Stanje celozaslonskega prikaza

' N\ 'd N\
K/ S,
(| [N
0l N
. .
] Indikator
] se povecuje
n skupaj
e e s pritiskom
@ v ) @a * ] vmanseti.
Stanje nastavljanja Indikator tlaka
na niclo v manseti
Stanje napihnjenosti

1. Monitor za¢ne samodejno meriti po kon¢anem
napihovanju, ikona za merjenje zacne utripati @@,
vrednost sproscanja tlaka se zacne pocasi spuscati.
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Izvajanje meritev

Med merjenjem ne spreminjajte svojega polozaja, ne
govorite in se ne premikajte.

Stanje meritve

2. Ko je merjenje zaklju¢eno, se manseta popolnoma
izprazni. PrikaZeta se vas krvni tlak in sréni utrip.

- —— . - -
2:06 M 2:06 ™

[ (g
(N I |

1_ s i
I_im .

o) o)

Prikaz mmHg Prikaz kPa

-
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Izvajanje meritev

3. Pritisnite gumb @ da izklopite merilnik.
Naprava se po 30 sekundah samodejno izklopi.

- .
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Kazalnik razpona krvnega tlaka

o (e jesistoli¢ni krvni tlak visji od 140 mmHg ali ¢e je
diastolic¢ni krvni tlak visji od 90 mmHg, to kaze na visok
krvni tlak.

Za dodatne nasvete se posvetujte z zdravnikom.

e Kazalnik razpona krvnega tlaka intuitivno prikazuje

krvni tlak.

Visji od 140 mmHg
Visji od 90 mmHg

NASVETI!

o Casovni interval med dvema meritvama mora znasati
najmanj 5 minut ali dlje.

e QOcenite stanje krvnega tlaka s pomocjo klasifikacijske
tabele krvnega tlaka in se posvetujte z zdravnikom.

- -
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Funkcija pomnilnika

NASVETI!

Merilnik bo samodejno shranil podatke o meritvah
(vklju¢no s casom, datumom, krvnim tlakom in pulzom).
Moznih je najvec 60 zapisov.

Pritisnite gumb ] +) ali (= { ¢e Zelite preveriti zapise
merjenja.

e N
ZAUSTAVITEV V SILI MED MERJENJEM

Ce 7elite prekiniti merjenje zaradi nelagodja

ali iz drugih razlogov, pritisnite gumb @: merjenje se
bo takoj ustaV|lo in zrak se bo hitro sprostil.

Ce gumb ne deluje, rocno snemite manseto.

(e

- J/

A Opozorilo: Zgornja meja tlaka napihovanja zraka
Jje 300 mmHg/40,0 kPa. Mansete ne puscajte napihnjene dlje
casa, da ne bi prislo do poskodb.

- .
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Funkcija pomnilnika

1. PRITISNITE GUMB , CE ZELITE PRIKAZATI ZAPISE

A. Pritisnite gumb za prikaz povprecne vrednosti
zadnjih 3 meritev.

B. Ponovno pritisnite gumb | +), da prikazete
1. pomnilnisko skupino. Prikaze se Stevilka skupine,
od 1do 60, pri ¢emer je 1 najstarejsa skupina, 60 pa

najnovejsa.

-—-- 1028 ™
I I
I I | U |
1l (NN

u] ou,

Povprecna vrednost 1. pomnilniska skupina
NASVETI:

Najstarejsi shranjeni podatki se bodo postopoma brisali,
ko bo pomnilnik poln.

:
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Funkcija pomnilnika

C. Pomikajte se po shranjenih zapisih tako, da pritisnete
nagumb vvrstnem redu od 1, ,,2" ... ,60" (najvecja
vrednost). Po zadnjem vnosu se bo program vrnil na 1.
Ce drzite gumb | +), boste lahko hitro poiskali podatke.

D. Pridrzite gumb , Ce Zelite izklopiti napravo.

2. 1ZBRIS ZABELEZENIH PODATKOV

Pritisnite gumb (SET) in gumb ] +), dokler se na zaslonu
ne prikaze naslednja slika, kar pomeni, da se zbrisejo
zabelezeni podatki.

Pritisnite gumb@za izklop merilnika po

brisanju.

A Opomba: Ta postopek bo izbrisal vse
zabeleZene podatke.

- .
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Pomozna merilna funkcija

ZAZNAVANJE NAMESCANJA MANSETE

Ce je manseta pravilno pritrjena, se bo prikazala ikona @
V nasprotnem primeru se bo prikazala ikona @) Ceseto
zgodi, pritisnite gumb @, za zaustavitev ter nato ponovno
pravilno pritrdite manseto, da se meritev ponovno opravi.

ZAZNAVANJE GIBANJA TELESA

Na zaslonu se prikaze ‘@’ ikona, ¢e se telo med merjenjem
premika. Meritev izvedite ponovno, sicer se bodo prikazali
netocni rezultati.

-
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Zaslon LCD

e Pritisnite gumb in prikazal se bo trenutni ¢as, kot
je prikazano v nadaljevanju:

e Ponovno pritisnite gumb in prikazali se bodo
trenutni datum, ¢as in tlacna enota, kot je prikazano
v nadaljevanju:

e Pritisnite gumb @ da izklopite monitor.

- .

3PM book --- CZ SK HU RO SL.indb 28 13/12/2023 11:2:



Stati¢ni nacin

Ta funkcija je namenjena predvsem strokovnemu osebju,
ki tako lahko izvede testiranje merilnika s standardnim
merilnikom tlaka.

A Opozorilo: Obicajni uporabniki ne smejo uporabljati te
funkcije. Druzba ne prevzema nobene odgovornosti za Skodo,
ki jo povzroci ta funkcija.

PONASTAVITEV SISTEMA

Po vstavitvi baterije pritisnite gumb @, nato

pa se bo na zaslonu prikazala ikona ¥, kar pomeni, da

je sistem v nacinu ponastavitvenega testiranja. Nekaj
sekund kasneje ikona ¥ izgine in zracna ¢rpalka se hkrati
zacne napihovati, kar pomeni, da je preskus koncan.
Pritisnite @, da zaustavite napihovanje, in odstranite
baterije, Ce Zelite zaceti z naslednjim korakom.

A Opomba: Sistem se mora pred vstopom v staticni nacin
obnoviti, sicer so lahko rezultati netocni.

- -
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Stati¢ni nacin

VSTOP V STATIENI NACIN

Med vstavljanjem baterij pritisnite in zadrzite gumb .
Zadrzite ga priblizno 3 sekunde, nato pa sprostite gumb

[ +).Na zaslonu se bodo prikazali vrednost tlaka, datum in
Cas. Sistem se je obnovil in presel v stati¢ni nacin. Zdaj se
lahko zacne stati¢ni preskus.

NASVETI!

o (e se po vstopu v static¢ni nacin na zaslonu $e vedno
ne prikaze 0 ponovite postopek za obnovitev sistema.
Ce sistem $e vedno ne deluje, se obrnite na lokalnega
distributerja.

e Merilnik se bo samodejno izklopil, ¢e v roku 4 minut ne
pricne delovati.

Staticni nacin

-
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Pogosta vprasanja

1. KAJ JE KRVNI TLAK?

Krvni tlak je sila, s katero kri deluje na stene arterij.
Sistolicni tlak nastane, ko se srce skr¢i. Diastolicni tlak
nastane, ko se srce razsiri. Krvni tlak se meri v milimetrih
zivega srebra (mmHg). Naravni krvni tlak predstavlja
temeljni tlak, ki ga merimo zgodaj zjutraj, ko je telo Se

v mirovanju in pred jedjo.

2. KAJ JE HIPERTENZIJA IN KAKO SE NADZORUJE?
Hipertenzija je nenormalno visok arterijski krvni tlak,

ki lahko brez nadzora povzroci Stevilne zdravstvene
tezave, vklju¢no z mozgansko kapjo in srénim infarktom.
Hipertenzijo lahko nadzorujemo s spremembo
zZivljenjskega sloga, izogibanjem stresu in zdravili, ki jih
jemljemo pod zdravniskim nadzorom. Da bi preprecili

ali nadzorovali hipertenzijo: ne kadite, redno telovadite,
zmanjsajte vnos soli in mascob, poskrbite za redne fizi¢ne
preglede in vzdrzujte ustrezno telesno tezo.

- -
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Pogosta vprasanja

3. ZAKAJ MERITI KRVNI TLAK DOMA?

Merjenje krvnega tlaka na kliniki ali v zdravniski ordinaciji
lahko povzroci povisan odcitek krvnega tlaka, ki je za 25 do
30 mmHg visji od tistega, izmerjenega doma. Merjenje

na domu zmanjsuje ucinke zunanjih vplivov na odcitke
krvnega tlaka, dopolnjuje zdravnikove odcitke in zagotavlja
natancnejso, popolno zgodovino krvnega tlaka.

4. KLASIFIKACIJA KRVNEGA TLAKA SZO

Standarde za ocenjevanje visokega krvnega tlaka, ne glede
na starost, je dolocila Svetovna zdravstvena organizacija
(Sz0), kot je prikazano spodaj:

” Sistolicni Diastoli¢ni .
Obmotje tlak kPa/mmHg | tlak kPa/mmHg Ukrepi
Hipotenzija <133/100 <8,0/60 Posvetujte se

s = z zdravnikom.
Ortoarteriotonija 13,3/100~
(standardni krvni 18'7 140 8,0/60~12,0/90 Samopreverjanje
tlak) 7/
Blaga 18,7/140~ 12,0/90~ Posvetujte se
hipertenzija 21,3/160 13,3/100 z zdravnikom.
Srednja 21,3/160~ 13,3/100~ Posvetujte se
hipertenzija 24,0/180 14,7/110 z zdravnikom.
Huda Nevarnost!
hipertenzija >24,0/180 >14,7/110 Cim prej POJdIte

v bolnisnico.

- .
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Pogosta vprasanja

A Opomba: Povsem jasna opredelitev hipotenzije
ne obstaja. Hipotenzija je na splosno definirana pri SYS
(sistolicni tlak), ki je nizji od 100 mmHg.

5. NIHANJE KRVNEGA TLAKA

Krvni tlak posameznika se vsakodnevno in med letnimi
¢asi mocno spreminja. Zaradi razlicnih pogojev se ¢ez
dan lahko razlikuje za 30 do 50 mmHg. Pri posameznikih
s hipertenzijo je nihanje Se bol;j izrazito.

Obicajno se krvni tlak zvisa med delom ali igro, med
spanjem pa pade na najnizjo raven, zato naj vas rezultati
ene meritve ne skrbijo prevec.

Meritve opravljajte vsak dan ob istem ¢asu v skladu

s postopkom, opisanim v tem priro¢niku, kar vam bo
pomagalo ugotoviti vas obicajen krvni tlak. Redna
odcitavanja zagotavljajo celovito anamnezo krvnega tlaka.
Pri merjenju krvnega tlaka ne pozabite zabeleziti datuma
in casa.

Za interpretacijo vrednosti krvnega tlaka se posvetujte

z zdravnikom.

- -
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Pogosta vprasanja

6. KDAJ JE NAJBOLJSI CAS ZA MERJENJE KRVNEGA
TLAKA?

Zjutraj, po uriniranju in pred zajtrkom.

Zvecer, pred spanjem.

Pred jemanjem zdravil.

Poskrbite, da bo vase telo v enakem stanju vsakic, ko
merite krvni tlak. Predlagamo, da meritve opravite vsak
dan ob istem casu.

- .
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Pogoste napake in odpravljanje tezav

Pogosta napaka

Resitev

Naprava ne deluje po pritisku na
gumb @, Ceprav so vstavljene
baterije.

Preverite, ali so baterije pravilno vstavijene.

Baterije zamenjajte z novimi.

Veckratna okvara pri merjenju
ali nizka (ali visoka) izmerjena
vrednost.

Preverite povezavo in namestitev mansete.

Preverite, ali je maneta prevec napeta ali
prevec ohlapna. Ce je manseta pretesna,
odstranite vsa moteca oblacila.

Poskrbite, da bo vase telo mirno in
spros¢eno. Globoko vdihnite, da se sprostite
pred merjenjem.

Monitor je v dobrem stanju,
vendar je vsak rezultat merjenja
drugacen.

Pozorno preberite poglavje o nihanju
krvnega tlaka.

Vrednost se razlikuje od vrednosti,
izmerjene na kliniki ali pri vasem
zdravniku.

Vsak dan si zapiSite vrednost, nato se
posvetujte z zdravnikom.

Crpalka deluje, vendar se tlak ne
dvigne.

Preverite, ali je manseta pravilno prikljucena.
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Pogoste napake in odpravljanje tezav

V spodnji preglednici je prikazana mozna ikona napake,
morebiten razlog in resitve.

Napacen
prikaz

Vzrok za napako

Resitev

Err4

Tlaka ni mogoce izmeriti.

Pred merjenjem pravilno
pritrdite manseto.

Err5

Napaka pri merjenju tlaka.

Preverite, ali iz mansete
pusca zrak.

Err6

Napaka pri merjenju tlaka
zaradi premikanja roke ali
telesa.

Roko in telo drzite pri miruin
ponovno opravite meritev.

Err7

Manseta je prevec ohlapna.

Tesno pritrdite manseto.

Err8

Tlak presega najvecjo
vrednost (300 mmHg).

Ponovno opravite meritev.

G|

Prikaze se ikona
nizke napetosti

Baterija je skoraj prazna.

Baterije zamenjajte z novimi.

Prikaze se

i XJikona

Baterija bo kmalu prazna.

Baterije zamenjajte z novimi.

A Opozorilo: Ce tezave ni mogoce resiti ali Ce pride
do nepricakovane teZave, se posvetujte z lokalnim

distributerjem.
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VzdrzZevanje

Za zascito naprave in zagotavljanje tocnosti meritev
izvedite naslednje korake:

e Po uporabi pravilno shranite merilnik in dodatno
opremo.

e Merilnika in dodatne opreme ne izpostavljajte visoki
temperaturi, vlagi, prahu ali neposredni soncni svetlobi.

e \/ notranjosti mansete je zra¢na blazina. Z njo ravnajte
previdno. Mansete ne zlagajte, je ne vlecite in je ne
zvijajte.

e Naprave ne spreminjajte brez dovoljenja.

e Delov ne menjajte brez dovoljenja.

e Zapotrebe ¢is¢enja naprave, jo nezno obrisite
z alkoholno raztopino in bombazno krpo. Ne
uporabljajte detergenta za Ciscenje.

e Pazite, da v napravo ne bo vdrla voda.

e Uporabljajte alkalne baterije in ne uporabljajte baterij
za ponovno polnjenje.

e |zpraznjene baterije odstranite v skladu z lokalnimi
zakoni in predpisi.

A Izjava: Ce merilnika ne hranite v zahtevanem
temperaturnem razponu in obmodju vlage, morda ne bo
deloval pravilno.

- -
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Garancija

Za ta izdelek velja omejena garancija 2 leti od datuma
nakupa, kar se doloci na podlagi veljavnega potrdila

o nakupu. Skoda, ki je posledica nepravilne uporabe ali
zlorabe, ni zajeta v garancijo. Iz garancije sta prav tako
izklju¢eni baterija in embalaza. Izklju¢eni so tudi zahtevki,
ki presegajo navedeno, vklju¢no z odskodninskimi zahtevki.
Ce ugotovite, da je izdelek okvarjen in ne deluje pravilno,
preverite baterijo, preden ga posljete v popravilo.

- .
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Lastnosti in tehni¢ni parametri

. FUNKCIJE
Velik LCD-zaslon
Zaznava namescene mansete
Indikator IHB za nepravilen srcni utrip
Zaznavanje gibanja telesa
Pomnilnik s kapaciteto 60 meritev
Prikaz povprecne vrednosti zadnjih 3 meritev
Inteligentno merjenje tlaka
Prikaz ¢asa in datuma

e 6 6 o o o o o =

. TEHNICNI PARAMETRI
e Metoda merjenja: merjenje z nihanjem
e Merilno obmogdje:
Tlak: 0-300 mmHg (0-40 kPa)
Srcni utrip: 40-200 ¢as/mm
e Natancnost:
Tlak: znotraj razpona + 3 mmHg ( 0,4 kPa)
Srcni utrip: znotraj 5 % odcitane vrednosti
Delovni sistem: Neprekinjeno delovanje
e Elektricna klasifikacija: razred I, tip BF, aplikacijski del

N

- -
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Lastnosti in tehni¢ni parametri

Tlacni senzor: Polprevodni tla¢ni senzor

Merjenje tlaka: Samodejno merjenje tlaka
Dekompresija: Samodejno sproscanje zraka
Napajanje: 4 AA-baterije ali napajanje 6 /600 mA DC
(napajalnik ni prilozen)

Zivljenjska doba baterije: 300 meritev

Primeren obseg zgornjega dela roke: 22 - 32 cm
Dimenzije: priblizno 27 x 93 x 74 (mm)

Teza: 267 g

Pogoji delovanja in skladiscenja:

Temperatura delovanja: +5 °C—+40 °C

Relativna vlaznost: 15 % —90 %

Tlak v delovni atmosferi: 70 kPa— 106 kPa
Temperatura med transportom in skladiscenjem:
-20°C—-+55°C

Relativna vlaznost med transportom in skladis¢enjem:
15 % - 90 %, brez kondenzacije

Tlak med transportom in skladis¢enjem:

70 kPa—106 kPa

e Delovno okolje:

Izogibajte se elektromagnetnim motnjam, nasilnim
Sokom in hrupnemu okolju.
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Lastnosti in tehni¢ni parametri

e Motnje na radijskih frekvencah:

Obstaja potencialna nevarnost radiofrekvencnih moten;,
do katerih lahko pride med merilnikom in drugimi
napravami. Ce se to zgodi, izvedite naslednje korake:

1. Izklopite napravo in jo ponovno vklopite.
2. Spremenite smer naprave.
3. lIzdelek hranite stran od elektri¢nih naprav.
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Informacije o elektromagnetni
zdruzljivosti

A Prenosno RF komunikacijsko opremo (vklju¢no

Z zunanjimi napravami, kot so antenski kabli in zunanje
antene) morate uporabljati na razdalji vsaj 30 cm

(12 palcev) od merilnika, vklju¢no s kabli, ki jih je dolocil
proizvajalec. V nasprotnem primeru lahko pride do
poslabsanja zmogljivosti te opreme.

ATa oprema morda ne bo nudila ustrezne zascite za
radiofrekvenc¢ne komunikacijske storitve. Uporabnik
bo morda moral sprejeti ukrepe za ublazitev, na primer
premestitev ali preusmeritev opreme.

A Ko je instrument v uporabi, ga nikoli ne postavljajte
v blizino drugih instrumentov ali ga ne postavljajte na
drugo napravo.

- .
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Informacije o elektromagnetni
zdruzljivosti

Preglednica 1

Navodila in izjava proizvajalca - Elektromagnetne emisije

Naprava YE650A je namenjena uporabi v spodaj navedenem elektromagnetnem
okolju. Stranka ali uporabnik naprave YE650A morata zagotoviti, da se naprava
uporablja v takem okolju.

Preizkus sevanja Skladnost
RF sevanja CISPR 11 Skupina 1
RF sevanja CISPR 11 Razred B

Harmonicne emisije IEC 61000-3-2 Razred A

Nihanja napetosti/emisije utripanja IEC 61000-3-3 Skladno

=
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Informacije o elektromagnetni
zdruzljivosti

Preglednica 2

Navodila in izjava proizvajalca - Elektromagnetne emisije

Naprava YE650A je namenjena uporabi v spodaj navedenem
elektromagnetnem okolju. Stranka ali uporabnik naprave YE650A
morata zagotoviti, da se naprava uporablja v takem okolju.

+2 kV napajalni vod(i) do
ozemljitve

Test odpornosti Raven testiranja IEC 60601 | Raven skladnosti
Elektrostaticna + 8 kV kontakt +8kV kontakt
razelektritev (ESD) IEC | +15kV zrak +15KkV zrak

61000-4-2

Hiter elektricen +2kv +2kv

prehod/rafal IEC Frekvenca ponovitve Frekvenca ponovitve
61000-4-4 100 kHz 100 kHz

Napetostni udar IEC +1kV napajalnivod(i)do | £1kV napajalni vod(i) do
61000-4-5 napajalnega(ih) voda(ov) napajalnega(ih) voda(ov)

Padci napetosti, kratke
prekinitve in nihanja
napetosti vhodnih
napajalnih vodov IEC

<5% Ut (>95 % padec
vUut)

za 0,5 cikla

40 % Ut (60 % padec v Ut)

<5% Ut (>95 % padecv Ut)
za 0,5 cikla

40 % Ut (60 % padec v Ut)
za 5 ciklov

61000-4-11 za 5 ciklov 70 % Ut (30 % padec v Ut)
70 % Ut (30 % padecv Ut) | za 25 ciklov
za 25 ciklov <5% Ut (>95 % padecv Ut)
<5% Ut (>95 % padec za5s
vUt)
za5s

Magnetno polje 30A/m 30A/m

omrezne frekvence 50 Hz ali 60 Hz 50 Hz ali 60 Hz

(50/60 Hz) IEC 61000-

4-8

OPOMBA: UT pomeni izmeni¢no omrezno napetost pred zacetkom testiranja.
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Informacije o elektromagnetni
zdruzljivosti

Preglednica 3

Navodila in izjava proizvajalca - Elektromagnetna odpornost

Naprava YE650A je namenjena uporabi v spodaj navedenem
elektromagnetnem okolju. Stranka ali uporabnik naprave YE650A
morata zagotoviti, da se naprava uporablja v takem okolju.

Test odpornosti Raven testiranja [EC 60601 | Raven skladnosti
Prevodno RF IEC 3Vrms 3Vrms
61000-4-6 0,15 MHz-80 MHz 0,15 MHz-80 MHz
6 Vrms v ISMin amaterskih | 6 Vrms v ISM in amaterskih
radijskih pasovih med radijskih pasovih med
0,15 MHz in 80 MHz 0,15 MHz in 80 MHz
80 % AM pri 1 KHz 80 % AM pri 1 KHz
Sevani RF IEC 61000- 10V/m 10V/m
43 80 MHz do 80 MHz do
2,7GHz 2,7GHz

OPOMBA 1: Pri 80 MHz in 800 MHz se uporablja visje frekven¢no obmocje.
OPOMBA 2: Za ta navodila ni nujno, da veljajo v vseh okolis¢inah. Na Sirjenje
elektromagnetnih valov vplivata absorpcija in odboj od zgradb, predmetov in ljudi.

a) Modi polja fiksnih oddajnikov, kot so bazne postaje za radio (celicne/brezzi¢ne)
telefone in kopenske mobilne radijske postaje, amaterski radijski sprejemniki,

AM in FM radijski oddajniki in TV-oddajniki, ni mogoce natan¢no napovedati. Za
oceno elektromagnetnega okolja zaradi fiksnih RF-oddajnikov je treba razmisliti
o elektromagnetni raziskavi. Ce izmerjena mo¢ polja na mestu, kjer uporabljate
napravo YE650A, presega zgoraj navedeno dovoljeno raven skladnosti RF, morate
napravo YE650A opazovati in ugotoviti, ali deluje pravilno. Ce opazite nenormalno
delovanje, so morda potrebni dodatni ukrepi, kot je preusmeritev ali premestitev
naprave YE650A.

b) V frekvenénem obmodju od 150 kHz do 80 MHz morajo biti moci polja manjse
od3V/m.

- -
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Informacije o elektromagnetni
zdruzljivosti

Preglednica 4

Specifikacije preskusa za ODPORNOST ODPRTIH DELOV na
brezZicno komunikacijsko opremo RF

Preskus- - Raven
Najvecja :
na Pas? o) soint) H Razdalja | preskusa
frekwenca | (MH2) Storitev? (MHz) Moduldcia' (rmnﬂg) m | odpomes-
(MHz) 1i (V/m)
iinb)
B | 3030 TETRA 400 Pulma Ot |+ 1p 03 2
GRS 460 it
450 430-470 FRS 460 ! odstopanje + 5 kHz 2 03 2
sinus 1kHz
70
iiab)
Hso| 704780 Mepasiayy | Uz moduacis 02 03 09
27Hz
780
810
(GSM 800/900, .
B0 | a0%0 | TETAGOD Dengap, | POl 2 03 %
CDMA 850, LTE pas 5
930
1720
(GSM1800; TETRA1900; o)
15| 700990 | GowiaonDECT: | "M T;ﬂ‘z“a””a 2 03 »
970 LTE pas1,3,4, 25; UMTS
Bluetooth, WLAN, i
260 | 2002670 | G0z biginFDdep, | PO OO 2 03 %
LTE pas7
5240
WLAN Pulzna modulacija®
5500 5100-5800 8021 aln 17H 02 03 09
5785
OPOMBA: Ce je treba doseci RAVEN PRESKUSA ODPORNOSTI, s lahko razdalja med oddajno anteno in OPREMO ME ali
SISTEMOM ME zmanj$a na 1 m. Razdalja 1 m je dovaljena v skladu s standardom IEC 61000-4-3.
a) Za nekatere storitve so vkljucene samo frekvence za vzpon.
b) Nosilec se modulira s 50-odstotnim signalom kvadratnih valov delovnega cikla.
¢) Kot alternativa FM-modulaciji se lahko uporabi 50-odstotna impulzna modulacija pri18 Hz.
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Opombe
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